
NETTOYER
Éliminer les lieux de ponte 

des moustiques

Nettoyer
Éliminer les lieux de ponte 
des moustiques

  Recouvrir les fûts et les citernes.

  Supprimer les soucoupes 
    et les vases à fl eurs.

  Vérifi er le bon écoulement des gouttières.

  Supprimer tous les détritus. 

  Éliminer les eaux stagnantes.

CONSULTER
Consulter son médecin 
immédiatement

Consulter
Consulter son médecin 
immédiatement

  Consulter un médecin en cas 
    d’apparition de fi èvre brutale ou 
    de douleurs articulaires.

  Éviter l’automédication.

SE PROTÉGER
Protéger notre santé 
et celle de notre entourage

SE PROTÉGERSe protéger
Protéger notre santé 
et celle de notre entourage

  Utiliser des sprays 
    et des crèmes répulsives.

  Porter des vêtements longs. 

  Dormir sous des moustiquaires.

  Utiliser des diffuseurs 
    antimoustiques électriques.

  Utiliser la climatisation.

- 
D

éc
em

b
re

 2
01

3.
 ©

 T
hi

nk
st

oc
k.

INFO : 0590 99 99 66

  Supprimer les soucoupes 
    et les vases à fl eurs.

  Vérifi er le bon écoulement des gouttières.

  Supprimer tous les détritus. 

  Éliminer les eaux stagnantes.Si vous voyagez dans une zone où circule le virus du chikungunya, 

protégez-vous des piqûres de moustique. 

À votre retour, si vous avez de la fi èvre, consultez votre médecin, 

protégez-vous et protégez votre entourage.

ENSEMBLE, LUTTONS CONTRE 
LE CHIKUNGUNYA ET LA DENGUE. 
www.ars.guadeloupe.sante.fr
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