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Nous n’héritons 

pas la Terre 
de nos ancêtres, 

nous l’empruntons 

à nos enfants
Antoine de Saint Exupéry  

“

”

Rejoignez le cercledes sites Vacances Propreset celui des éco-citoyens!



Sacs rayés rouges à la mer, verts 
à la montagne et à la campagne, 
jaunes pour le tri : la rayure est 
la tendance à suivre pour être un 
éco-vacancier au top. 

Une fois dans les collecteurs,  
les déchets sont pris en charge 
par la commune et orientés  
vers les filières de recyclage  
(pour les déchets triés déposés 
dans les sacs rayés jaunes)  
ou d’élimination (pour les déchets 
non triés déposés dans  
les sacs rayés rouges ou verts).

Mer, plage, campagne, montagne : 

C’EST facile  
d’être un éco-vacancier !

Depuis 40 ans, nous pouvons préserver nos sites touristiques  
en jetant nos déchets dans les sacs rayés Vacances Propres, 
disposés sur les plages, à la campagne, à la montagne…
Grâce à tous les vacanciers qui partagent « l’esprit Vacances 
Propres » et qui réalisent ce geste simple et nécessaire, 
nos espaces naturels sont mieux protégés des pollutions liées  
aux déchets abandonnés.

Aujourd’hui, ensemble, nous devons aller plus loin et trier 
nos déchets non seulement à la maison, mais aussi à l’extérieur 
partout où c’est possible, afin de recycler les matières  
réutilisables et éviter le gaspillage de ressources naturelles.

Les premiers collecteurs  
Vacances Propres, 1970

Les collecteurs actuels  

Geste propre, geste de tri, 

la nature vous dit merci !



Pique-niquer sur la plage, quel bonheur !  
Et pour qu’elle ne bénéficie pas des restes  
de votre repas, les stations partenaires  
de Vacances Propres ont pensé à tout :  
dans beaucoup d’entre elles, vous trouverez  
des collecteurs de déchets simples  
ou doubles, pour jeter et trier vos déchets  
non loin de votre parasol.  
Renseignez-vous à l’office du tourisme  
de votre station de vacances.

Aujourd’hui, le nombre  
de déchets présents dans  
les fonds marins européens 
est évalué à 540 millions  
par l'Institut Ifremer,  
dont 80% viennent des côtes. 
Pour vous permettre de lutter 
contre l’abandon des déchets en 
mer, certaines Capitaineries,  
partenaires de Vacances Propres, 
mettent à votre disposition  
des kits spécialement conçus 
pour la plaisance,  
et notamment des sacs aux 
dimensions compatibles avec 
les bateaux de loisirs.  
Renseignez-vous dans votre 
Capitainerie.

Lors de vos promenades en mer, en plus du sac poubelle 
que vous ramènerez à terre, pensez à vous munir d’une 
épuisette pour récupérer les déchets que vous pourriez 
croiser au large. Un petit geste pour un grand résultat !

Si d’aventure vous ne 
trouviez pas de  
collecteur, pensez à 
prendre un sac pour 
ramener vos déchets 
chez vous. Et n’oubliez 
pas de les trier !

L’éco-vacancier  
à la plage

L’éco-vacancier EN MER

Une promenade en bateau ? Un week-end en mer ?  
La plaisance est un moment fort de communion avec le monde marin.  
Et pour que les poissons ne se trouvent pas piégés dans des îles de déchets au 
large, rien de plus simple : ne jetez rien à la mer, ce n’est pas une poubelle.



Canettes

Boîtes de conserves

Emballages cartons 

de paquets de biscuits

Briques
de boissons

Papiers, 
journaux, 
magazines

Bouteilles et 
flacons plastiques 

Sacs et
sachets plastiques

Papiers gras
de sandwiches

Blisters de journaux
et magazines

Trognons de pomme, 
etc

Couches

Barquettes plastiques
Pots de yaourt, de crème

Gobelets et 
couverts plastiques

Qu’il fait bon flâner en forêt et respirer 
le grand air des montagnes ! 
A condition que ce ne soit pas celui de 
montagnes de déchets… Pour éviter ça, 
été comme hiver, des collecteurs équipés 
de sacs à rayures vertes et  jaunes sont 
à votre disposition dans certains Parcs 
Régionaux et dans les sites partenaires 
de Vacances Propres. 

Le petit guide de tri

sac jaune : j’y vais 
ou j’y vais pas ?

L’éco-vacancier  
à la campagne  
& à la montagne

Pensez aussi à la  
biodiversité, n’empruntez 
que les chemins  
ou sentiers autorisés, 
afin de ne pas perturber  
la tranquillité et le  
développement de  
la faune et de la flore 
locales.

NON

oui



La nature 
vous dit 

GESTE PROPRE, GESTE DE TRI

merci
La nature 
vous dit 

GESTE PROPRE, GESTE DE TRI

merci
La nature 
vous dit 

GESTE PROPRE, GESTE DE TRI

merci
La nature 
vous dit 

GESTE PROPRE, GESTE DE TRI

merci

de l’éco-vacancier
l’astuce

Ce que vous pouvez faire en 10 secondes (jeter vos déchets dans les collecteurs 
pour qu’ils soient recyclés ou éliminés), la nature met des années, voire des milliers 
d’années à y parvenir. Alors aidez-la !

Si tu as d’autres idées, écris-nous ou envoie nous un mail 
à vacances.propres@orange.fr.  Les meilleures idées seront partagées  

sur notre site Internet www.vacancespropres.com

Des opérations de nettoyage des espaces naturels sont 
régulièrement organisées par les communes et les  
associations. Alors n’hésitez pas : participez à ce moment 
100 % convivial et utile garanti !

10 SECONDES POUR VOUS,  
7 869 ANS POUR LA NATURE

1. 
Sur la plage, repère 
les collecteurs Vacances 
Propres. Poste-toi à 
côté et donne à chaque 
vacancier qui vient jeter 
ou trier ses déchets  
les bons à découper : 
« La nature vous dit 
merci » que tu trouveras 
ci-dessous. Tu verras, 
ça encouragera tout le 
monde à recommencer.

2. 
Avec tes amis ou  
ta famille, dans 
la journée, organise  
une mini-opération  
de ramassage des 
déchets qui traînent sur 
la plage. Cela servira 
d’exemple aux personnes 
qui oublient d'aller jeter 
leurs déchets.  
Et le lendemain,  
elles y penseront !

3.
A la montagne, organise 
des courses à pied  
l’été ou à skis l’hiver, 
pour aller jeter les  
déchets dans le collecteur 
Vacances Propres. Le 
premier arrivé a gagné !

DEVIENS UN  
AMBASSADEUR  
DE LA NATURE
Quel que soit ton âge, tu peux nous aider 
à convaincre tous les vacanciers de protéger 
la nature en jetant ou en triant leurs déchets 
dans les collecteurs Vacances Propres. 

Voici quelques idées  
pour être utile tout en t’amusant :

n Papier : 2 à 5 mois 
n Pelures d’orange ou trognon de pomme: 1 à 2 mois
n Mégot de cigarette (avec filtre) : 1 à 2 ans 
n Brique de lait (plastique+carton) : 5 ans 
n Chewing-gum : 5 ans 
n Boîte de conserve : 50 à 100 ans 
n Canette en aluminium et en acier : 200 ans 
n Bouteille en plastique :  400 ans 
n Sac plastique : 450 ans 
n Bouteille en verre : 4000 ans 
n Pile : 7869 ans

Temps de dégradation dans la nature



Vacances Propres,  
une histoire collective

Nous avons décidé de créer Vacances Propres,  
car il serait inacceptable que les produits que nous 
imaginons pour faciliter la vie de nos  
consommateurs se transforment en déchets 
qui polluent les plages, les montagnes  
et les campagnes de France. 

Antoine Riboud, Président de BSN (Danone) 
et Fondateur de Vacances Propres

Depuis 40 ans, de nombreuses entreprises,  

communes, associations et  vacanciers partagent 

« l’esprit Vacances Propres ». Ils sont de plus en 

plus nombreux à être convaincus que jeter et trier 

nos déchets en vacances est un acte nécessaire 

et responsable. Pour être toujours plus efficaces 

dans la protection des magnifiques sites naturels dont nous 

avons la chance de profiter, poursuivons ensemble nos actions 

pour que demain, tous nos sites de loisirs soient protégés des 

pollutions liées aux déchets.

Jean-François Molle, Président de Vacances Propres

Chiffres clés
> 65 000 collecteurs installés en France
> 3,5 millions de sacs à rayures utilisés chaque année
> 300 000 m3 de déchets collectés par an, soit 20 000 
camions remplis
> 75 % des Français ont  déjà vu le sac à rayures 
rouges, jaunes ou vertes sur une plage, à la montagne 
ou à la campagne

Communes « Vacances Propres » 
19 en 1970, 2 000 en 2010

1970

2010

“

”

En 1970, Antoine Riboud, alors Président de BSN (Danone), convainc des entreprises 
de la grande consommation - bien avant l’invention même du mot développement 
durable - de créer Vacances Propres. Il est aussitôt suivi par 19 stations de vacances 
qui installent les collecteurs au sac rayé rouge sur leurs plages.  

Les vacanciers jouent le jeu, les associations s’impliquent, tant et si bien qu’aujourd’hui, 
40 ans après, 2 000 communes touristiques situées sur le littoral français,  
à la campagne et à la montagne, sont engagées aux côtés de Vacances Propres et des 
entreprises qui soutiennent l’initiative. 

Sans compter les quelque 500 nettoyages de nature et les nombreux festivals  
culturels ou rencontres sportives auxquels participe Vacances Propres.  
Aujourd’hui un nouveau défi s'ouvre à nous : trier nos déchets quand nous sommes  
à l’extérieur, partout où c’est possible.



Entreprises partenaires

VACANCES PROPRES
Progrès et Environnement - Association déclarée  - loi du 01 07 1901
5, rue Berryer - 75 008 Paris - Tél. 01 44 51 05 40 - Fax. 01 44 51 09 99
www.vacancespropres.com - vacancespropres@orange.fr  

L E  P E T I T  G U I D E  D E

Im
ag

es
 : 

ph
ot

ot
hè

qu
e 

Va
ca

nc
es

 P
ro

pr
es

 -
 F

ot
ol

ia
.c

om
Im

pr
im

é 
su

r 
pa

pi
er

 r
ec

yc
lé

 -
 N

e 
pa

s 
je

te
r 

su
r 

la
 v

oi
e 

pu
bl

iq
ue

C
on

ce
pt

io
n 

et
 r

éa
lis

at
io

n 
: 

Nous n’héritons 

pas la Terre 
de nos ancêtres, 

nous l’empruntons 

à nos enfants
Antoine de Saint Exupéry  

“
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