QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Le son : sensation auditive engendrée par une onde acoustique qui se propage
dans un milieu (air, eau, métal....).

L’onde acoustique résulte d’'une vibration du milieu due a une suite de
pressions et de dépressions (mouvement oscillatoire)

Dans l'air, la vibration des molécules se transmet de proche en proche
dans toutes les directions, depuis la source jusqu’a I'organe de réception
qui peut étre un appareil de mesure ou l'oreille humaine.

Le son est caractérisé par son niveau et sa fréquence.




QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Quelques exemple de vitesses du son :

Dans l'air a 20°C : 340 m/s
(dépend de T, P)
Dans l'air a 0°C : 330 m/s

Dans I'eau : 1450 m/s
Dans le béton : 3100 m/s
Dans l'acier : 5600 m/s

Rappel :

vitesse de la lumiére : 300 000 km/s
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Niveau sonore Lp :

3 %

Niveau (dB) Le niveau sonore ou niveau de pression acoustique (Lp)

caractérise I'amplitude du son.
Le niveau sonore sexprime en Pascal (Pa). Léchelle de percep-
tion de l'oreille humaine étant trés vaste, on utilise dans la pra-
Tempsisl  tique une échelle logarithmique pour caractériser I'amplitude

sonore. Cette échelle réduite sexprime en décibel (dB).
Le niveau sonore permet de définir la puissance d'un son.

[lustraticn de différence de niveau de bruit entre une voiturette et une vaiture
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Niveau sonore Lp :

pression dB

Lp = 20*log(P/Po) | en dB ou dB(A)
200 Pa 140

Ou Po est la pression acoustique de référence
P0=20.10°% Pa
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Fréguence sonore :

Au sein de l'onde sonore la pression fluctue un certain nombre
de fois autour de la pression atmosphérique. Le nombre de fluc-
tuations par seconde défini la fréquence du son en hertz (Hz).
La période T est le temps entre 2 fluctuations en seconde

Plus la période T est longue, plus la fréquence est basse : on
obtient un son grave. A l'inverse si la période T est courte la
fréquence est élevée : on obtient un son aigu.
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Le bruit est défini comme une énergie acoustique audible provenant de
sources multiples. Il peut étre néfaste a la santé de ’'homme et a son
bien-étre physique, mental et social.

plelh

BRUIT

La plupart des sources de bruit sont des sons complexes, composeés d'une
multitude de sons purs
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Le bruit peut étre décomposé en plusieurs fréquences :
c'est le spectre sonore

Domaine audible pour l'oreille humaine : ? 20 Hz — 20000 Hz \
o L W R
graves | médiums ' aigus

F <20 Hz : Infrasons
F > 20000 Hz : Ultrasons

3 plages intermeédiaires :

Sons graves de 20 a 360 Hz
Sons médiums : 360 a 1400 Hz
Sons aigus : 1400 a 20000 Hz
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Les courbes de pondération :

La pondération A a été définie par nécessité, lorsqu'on a voulu promulguer une réglementation de
l'isolation acoustique dans I'habitat (1970), afin de tenir compte de cette réalité humaine de la faible
sensibilité aux bruits de basses fréquences.

Le but est d'obtenir une valeur unique de niveau sonore, prenant en compte toutes les fréquences
(presque) comme le fait le systéme auditif.

Il existe d’autres type de pondérations moins utilisées : B, C, (bruits de trés forte amplitude ou bien de
fréquences trés basses), D (nuisances des avions)
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Addition de décibels :

20 o yeeen

Lps Lpn

10 - log| 10 0+10 +101°+...+10

L

p résultant —

o=l ovew -

10 x 60 dB(A)

o Unevariation du niveau de bruit de 1 dB{A] est & peine perceptible

o Une vanation du niveau de bruit de 3 dB(A) est perceptible

o Unevariation du niveau de bruit de 10 dB(A) correspond & une sensation de « deu fois plus fort. »
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QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

Addition de décibels : pour le domaine routier

60 dB(A) + 60 dB(A) = 63dB(A)

okilie

- Effet de masque

o Bl oy

60 dB(A) + 70 dB(A)




QU'EST CE QUE LE SON ET LE BRUIT ?

On ne s'entend plus
(moteur d'avion a réaction au sol)
De 100 a 130 dB, bruits assourdissants

Crier pour s'entendre
(concert, passage d'un train) 90
De 80 a 100 dB, bruits dangereux
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Parler fort pour s'entendre (machine a laver,
hurlements de bébé, salle de classe bruyante 70
De 60 a 8o dB, bruits fatigants
_ 60

Perte d'audition
au-dessus de 140 dB

Seuil de douleur
entre 120 et 140 dB

Conversation courante
dessa75dB

Seuil d'audibilité
>3dB

Parler doucement (bureau calme,

conversation a niveau normal)

De 40 a 60 dB, bruits d'ambiance
- 40 j

Chuchoter (vent dans les arbres, - 30

appartement calme, bibliothéque)
De 10 a 40 dB, bruits légers 20
o
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